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Résumé :

Les cétacés jouent un réle crucial dans les écosystémes marins et leur surveillance est
essentielle car ce sont des espéces sentinelles. Le dauphin commun, I'espéce principalement
choisie pour cette étude, est une espéce largement présente dans le Golfe de Gascogne.
L'objectif est de cartographier la distribution spatiale des cétacés au large de la Cote Aquitaine.
One ocean collecte des données a travers des sorties en mer et un projet de sciences
participatives. Le grand dauphin et le dauphin commun représentent respectivement 47% et
32,6% des observations de dauphins. La photo-identification permet de suivre les
déplacements des cétacés. Les cartes réalisées révélent que les dauphins se déplacent en
groupes, c’est un comportement social qui favorise la coopération pour la chasse et la
protection des juvéniles. En hiver, ils se rapprochent souvent des cbtes, probablement en
raison de la disponibilité en nourriture qui est plus importante proche des cbtes, due a un
apport en nutriments. Les observations de One ocean peuvent aller proche du canyon du Cap
Ferret, une zone riche en zooplancton et donc en nourriture pour les dauphins. Le nombre
d'observations est plus élevé en été qu’en hiver, probablement en raison de conditions
météorologiques plus favorables pour les sorties en mer durant cette saison.

Mots clés : Dauphin commun, Golfe de Gascogne, Cartographie, Saison, Déplacement
Abstract:

Cetaceans play a crucial role in marine ecosystems and their monitoring is essential
as they are sentinel species. The common dolphin, the primary species chosen for this study,
is widely present in the Bay of Biscay. The objective is to map the spatial distribution of
cetaceans off the coast of Aquitaine. One Ocean collects data through sea outings and a citizen
science project. The bottlenose dolphin and the common dolphin account for 47% and 32.6%
of dolphin observations respectively. Photo-identification allows for tracking the movements of
cetaceans. The produced maps reveal that dolphins move in groups, a social behavior that
promotes cooperation for hunting and protection of juveniles. In winter, they often come closer
to the coast, likely due to the higher availability of food near the shores, resulting from a nutrient
influx. Observations by One Ocean can reach near the Cap Ferret canyon, an area rich in
zooplankton and thus in food for dolphins. The number of observations is higher in summer
than in winter, likely due to more favorable weather conditions for sea outings during this
season.
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Préambule

L'association One ocean a pour but d’améliorer les connaissances sur les mammiféres
marins dans le Golfe de Gascogne afin de mieux les protéger. One ocean s’articule autour de
trois axes principaux : I'éducation, la conservation et la recherche. L’éducation vise a toucher
un public divers et varié afin de sensibiliser a 'importance de la protection des océans. Cela
se réalise a travers diverses interventions, telles que celles en créches, dans les écoles
primaires, les clubs sportifs, les centres de vacances pour jeunes adultes issus de quartiers
défavorisés, les EHPAD, les associations et les établissements d’enseignement supérieur.
One ocean développe des programmes éducatifs pour tous publics. La conservation est
rendue possible grace a l'organisation d’action de ramassage de déchets sur terre comme
dans 'eau en plongée sous-marine. Enfin, One ocean est 'une des rares structures a faire de
la recherche sur les mammiféres marins dans le Golfe de Gascogne, et la seule dans le Bassin
d’Arcachon. Le stage que j'ai effectué s’intégre dans ce pdle. One ocean développe des projets
de recherche participative afin que les usagers du littoral qui sortent en mer, pour la péche ou
méme le loisir, soient impliqués dans la recherche.

L’objectif de mon stage est d’étudier la distribution spatiale des cétacés au large de la
Cbte Aquitaine. Les données utilisées afin de construire ce rapport sont obtenues grace a des
sorties en mer par I'équipe de One ocean ainsi que grace a un projet de sciences participatives,
nommé Ananta. Ananta est le fruit de la collaboration entre One ocean et
Narrau, c’est une application gratuite pour la collecte de données et la sensibilisation aux
écosystémes marins. L'application permet aux usagers du littoral de participer a la recherche
scientifique, en enregistrant leurs observations de mammiféres marins. Encadré par une
charte éthique, ce projet vise a mobiliser une communauté engagée dans la préservation des
océans.

Au début de mon stage, j'ai eu I'opportunité d’aider les bénévoles de I'axe éducation a
la rédaction d’'un document donné a chaque nouveau bénévole de I'association. Ce document
rassemble une grande quantité d’informations sur les mammiféres marins du Golfe de
Gascogne ainsi que sur les objectifs de 'association. De plus, j'ai également participé a divers
événements, tels que le salon nautique d’Arcachon, une présentation de I'association a Nature
et Découverte, et la Waterman Cup a Arcachon. Durant ces événements, jai rencontré
plusieurs bénévoles de I'association et j’ai pu intervenir pour parler de One ocean au grand
public.



1. Introduction

Les mammiféres marins occupent une place importante dans les écosystémes marins
en raison de leur position élevée dans la chaine alimentaire, ce qui en fait des indicateurs clés
de la santé environnementale. Leur surveillance est importante pour évaluer I'état de
conservation des populations marines, conformément aux exigences de la Directive-Cadre
Stratégie pour le Milieu Marin, ou encore de la Directive Habitats (Dars, C. et al., 2020). Les
mammiféres marins sont des espéces sentinelles qui fournissent des indications sur la qualité
du milieu marin. De plus, ils agissent comme des « espéces parapluies » sur le plan
écologique, ce qui signifie que leur protection peut bénéficier également aux autres
organismes moins visibles des écosystémes qui les soutiennent (Bearzi, M., 2012). Dans le
Golfe de Gascogne, le dauphin commun (Delphinus delphis) est 'une des espéces de
dauphins les plus fréquentes et les plus souvent échouées sur les cétes (Méndez-Fernandez,
P. et al., 2023). C’est pourquoi cette espéce a été principalement choisie pour la présente
étude.

La surveillance des dauphins communs est complexe en raison des colts élevés de
travail de terrain et de la rareté des relevés disponibles. Les enquétes plus fréquentes a petite
échelle en Europe ne couvrent pas les zones éloignées des cotes, laissant des lacunes dans
la surveillance (Murphy, S. et al., 2019). Plusieurs relevés de I'abondance des cétacés dans
différentes parties de I'Atlantique Nord ont été effectués mais aucun ne couvre I'ensemble de
l'aire de répartition de I'espéce. Des études suggerent que les dauphins communs sont plus
présents au sud dans le Golfe de Gascogne et autour de la Péninsule Ibérique que dans la
mer d’lrlande (Hammond et al., 2017). Diverses méthodes, telles que le Suivi Aérien de la
Mégafaune Marine, sont utilisées pour surveiller 'abondance des cétacés.

PELAGIS, le centre de recherche sur les mammiféres marins de La Rochelle, occupe
une place centrale dans I'étude et la surveillance des populations de mammiféres marins le
long de la cbte Atlantique. PELAGIS collecte, analyse et diffuse des données sur leur
distribution, abondance et comportement. PELAGIS coordonne notamment le Réseau
National d’Echouage (RNE) (Van Canneyt, O. et al., 2011). Depuis sa création en 1972, le
RNE a permis de recueillir et d'analyser des données sur les échouages de mammiféres
marins, fournissant ainsi des informations sur la santé et les menaces auxquelles les espéces
sont confrontées. Le RNE détecte les phénoménes anormaux et intervient dans la mise en
ceuvre de mesures de conservation appropriées (Dars, C. et al., 2020).

Des Campagnes de Suivi Aérien de la Mégafaune Marine sont menées tous les 5a 10
ans par Pelagis, en été et en hiver. L'objectif est de contribuer au suivi de I'état écologique des
espéces de la mégafaune marine comme les mammiféres marins, les oiseaux marins, ou
encore les tortues marines. De plus, ces campagnes permettent aux scientifiques d’obtenir
des informations sur le trafic maritime ou la péche, afin de mieux évaluer les zones
d’interaction avec les activités anthropiques. Ces campagnes s'inscrivent dans le cadre de la
Directive-Cadre Stratégie pour le Milieu Marin, dont le programme de surveillance est mis en
place par I'Office Francais de la Biodiversité (Laran, S. et al., 2022).

Malgreé les relevés effectués par PELAGIS, I'importance écologique du Golfe de Gascogne
(Réveillas, J. et al., 2023) nécessite des études plus approfondies sur la distribution des
mammiféres marins. Cette lacune dans les connaissances représente un défi majeur pour la
conservation et la gestion des écosystemes marins. Ainsi, deux questions se posent : quelle
est la distribution spatiale des mammiféres marins au large la Cote Aquitaine ? Et quelles
informations cette distribution peut-elle fournir pour la conservation et la gestion des
écosystémes marins de cette zone ? Pour aider a répondre a ces interrogations, I'objectif de
cette étude est d’identifier et de cartographier les zones de concentration des mammiferes
marins ainsi que leur couloir de migration.



2. Matériels et Méthodes

2.1. Zone d’étude et collecte de données

Les données ont été obtenues lors des sorties en mer au large de la Cote Aquitaine
(Figure 1). La collecte de données a été effectuée dans le cadre du projet de science
participative (2019-2024) ainsi que par I'équipe de recherche (2022-2024).

Conditions météorologiques et matériel
Les sorties en mer ont lieu au large du Bassin d’Arcachon lorsque les conditions
météorologiques le permettent.?
Les membres de One ocean se répartissent les réles pour la recherche. Chacun agit comme
observateur pour trouver et compter les groupes d’individus. Une personne note les
observations sur une fiche de relevé, tandis que des photographes prennent des photos pour
la photo-identification. Les rbles sont interchangeables, permettant & une personne d’en
assurer plusieurs, notamment le réle d’observation.
Les trajets en mer sont ajustés selon la météo. lls ont pour objectif de favoriser au maximum
la rencontre des groupes de dauphins afin de prendre des photos des ailerons puis d’essayer
de couvrir le plus largement possible 'ensemble de la zone.

Temps de recherche : “effort”

Lors des sorties en mer, deux fiches sont a remplir. La fiche “effort* regroupe 'ensemble
des conditions environnementales. Ensuite, la fiche “sighting” collecte toutes les informations
liées a 'observation de cétacés (Annexe 1).

2.2. Traitement des données

Constitution de la data-base
Les informations obtenues lors des sorties en mer sont minutieusement enregistrées dans
une base de données a terre, puis transcrites sur des fichiers Excel pour les étudier. La base
de données de I'application Ananta est disponible en ligne pour les membres de One ocean.

Photo-identification
Les photographes sont chargés de couvrir les observations
\ en essayant de photographier les individus et notamment les
parties du corps qui permettent de les identifier, c’est-a-dire
les deux cOtés de la dorsale pour les dauphins, ainsi que des
éventuelles marques ou cicatrices sur le reste du corps. La
morphologie et la coloration de la dorsale dans son ensemble
est difféerente entre chaque individu, ce qui offre la possibilité
de les différencier si les animaux ne présentent aucune
cicatrice. Seules les photographies de bonne qualité (claires
et lisibles) sont conservées dans le but d’étre étudiées.

Figure 1 : Photographie Un baréme de notation en 5 points est utilisé pour déterminer
d’un aileron de dauphin. la qualité des images et la particularité des nageoires (Urian,
Les fleches indiquent les K. et al., 2015) (Annexe 2). L'analyse de données consiste a
marques a regarder pour la comparer les photographies des animaux capturées d’une
photo-identification. sortie en mer a lautre ou selon diverses zones

géographiques. Ainsi, l'analyse des photographies sur

! Les sorties en mer dépendent également de la disponibilité d’un capitaine et de son bateau,
et de la disponibilité des bénévoles, il faut au moins 3 personnes de I'association.



plusieurs saisons montre I'évolution des associations de dauphins au cours du temps. De
méme, certains individus peuvent avoir été identifiés sur plusieurs zones géographiques,
permettant une analyse plus démographique : migration, taux de fidélité a un site
geographique.

Cartographie
Les données obtenues (cf. 2.1) sont triées sur le logiciel Excel afin d’obtenir les informations
nécessaires a la réalisation de cartes. Les coordonnées GPS obtenues en Degrés Minutes
Secondes sont converties en degrés décimaux avec la formule suivante (Popescu, L. et al.,
2018):

Latitude = deg +

min 4 sec
60 3600

Cette formule est également utilisée pour le calcul de la longitude.

De plus, I'espéce observée est indiquée avec une échelle de sireté de 1 a 5 (1 étant
20% de sareté et 5 correspondant a 100% de sireté). Seules les données avec des slreté de
4 et 5 sont utilisées pour la construction des cartes afin d’avoir des cartes fiables a plus de
80%. Ensuite, les coordonnées et la taille des groupes sont placés dans un fichier texte qui
sera inséré dans une nouvelle couche Shapefile sur le logiciel de cartographie QGIS version
3.32.3. Une couche fait référence a une représentation spatiale des données contenues dans
un fichier, il y a les couches vectorielles et les couches raster. (Lejeune, P. et al., 2022). Chaque
couche est identifiée par un nom et peut étre affichée avec différents styles de représentation
pour une meilleure interprétation des données. Afin d’obtenir des points de différentes tailles
suivant la taille de la population de cétacé observée, le mode « gradué » est utilisé pour la
symbologie en faisant 4 catégories (« -10 » pour les groupes qui comportent moins de 10
individus, « 10 a 30 » et « 30 a 50 » pour les groupes qui comportent entre 10 et 30 ou entre
30 et 50 individus, et « 50+ » pour les groupes qui comportent plus de 50 individus).

3. Résultats

Au total, 11 espéces de mammiféres marins ont été recensées lors des sorties en mer
de l'association ainsi que dans le cadre des projets de science participative. Un total de 141
observations a été enregistré. Les deux espéces les plus fréquemment observées sont le
Grand dauphin et le Dauphin commun, représentant respectivement 47% et 32,6% des
observations (Tab. 1). Les autres espéces constituent chacune moins de 6% des observations,
ce qui représente un total de 20,4%. Entre 2022 et 2024, One ocean a effectué 7 sorties en
mer, accumulant un total de 29 heures et 37 minutes passées a explorer les eaux. Ces sorties
ont permis de réaliser un total de 16 sightings de mammiféres marins.

Tableau 1 : Liste des espéces observées entre 2019 et 2024.

Especes Nombre d’observation Observation en %
Grand dauphin (Tursiops truncatus) 66 47
Dauphin commun (Dephinus delphis) 46 32,6
Dauphin bleu et blanc (Stenella coeruleoalba) 7 5
Dauphin de Risso (Grampus griseus) 6 4,2
Orque (Orcinus orca) 6 4,2
Rorqual commun (Balaenoptera physalus) 4 2,8
Baleine a bec de Cuvier (Ziphius cavirostris) 2 1,4
Petit rorqual (Balaenoptera acutorostrata) 1 0,7
Cachalot (Physeter macrocephalus) 1 0,7
Marsouin commun (Phocoena phocoena) 1 0,7
Baleine a bosse (Megaptera novaeangliae) 1 0,7
Total 141 100
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Figure 2 : A. Zone d’étude; B. Emplacement des différentes espéces observées.

La zone d’étude délimitée par un cadre noir (Fig. 2.A), se situe dans le Golfe de
Gascogne, au large de la Cote Aquitaine, et son aire couvre environ 14 890 km?2. On observe
une répartition différente selon les espéces (Fig. 2.B).
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4. Interprétation

Le grand dauphin et le dauphin commun sont les deux espéces les plus fréquemment
observées au large de la Céte Aquitaine. La carte de la répartition des différentes espéces
montre une importante concentration de grands dauphins prés des cobtes, notamment a
I'entrée du Bassin d’Arcachon, bien que des observations soient également signalées en haute



mer (Fig. 2). Les grands dauphins présents prés des cbtes se rassemblent en groupe, souvent
moins de 30 individus, tandis que quelques groupes de plus de 50 individus sont observés en
haute mer. La répartition des dauphins communs est similaire a celle des grands dauphins,
mais ils ont tendance a former un nombre plus important de groupes, allant de 30 a 50
individus, qui se déplacent jusqu’aux grandes profondeurs.

Les dauphins sont des animaux sociaux, ainsi, la formation de groupes leur permet
plusieurs avantages, tels que la protection des juvéniles ou la coopération pour la chasse. En
effet, ils obtiennent une meilleure protection contre les prédateurs, en augmentant la vigilance
collective et en réduisant les risques, notamment pour les jeunes (Mann, J. & Karniski, C.,
2017). De plus, en raison de leur dentition, les odontocétes ne peuvent pas déchirer leurs
proies seuls, ils doivent donc chasser en groupe pour se nourrir efficacement, notamment sur
des proies de grandes tailles (Packer & Ruttant, 1988).

Le dauphin commun est observé plus fréquemment durant la période estivale (d’avril
a septembre) que durant la période hivernale (d’octobre a mars) (Fig. 3). Cette différence
pourrait étre due a un biais d’échantillonnage, car les sorties en mer sont moins réguliéres en
hiver en raison des conditions météorologiques défavorables. En été, les observations
indiquent une répartition plus étendue du dauphin commun, avec des signalements s’étendant
jusqu’aux zones des grandes profondeurs. L'espéce semble étre présente toute 'année dans
la zone étudiée, avec une densité d’individus qui augmente prées des cbtes en hiver, suggérant
un afflux d’individus depuis les eaux océaniques vers les eaux cbtieres (Stephan, E., &
Hassani, S., 2009).

La distribution des mammiféres marins peut étre expliquée par la relation entre leur
répartition et la quantité de nourriture disponible dans I'habitat cotier (Tregenza, T., 1995). Les
ressources alimentaires, telles que les poissons et les invertébrés, sont souvent plus
abondantes prés des cétes, di aux nutriments qui s’y trouvent, ce qui peut expliquer la
présence plus importante de mammiféres marins dans ces zones (Perrin, W. F. et al., 2009).
Par exemple, les principales zones de distribution de la sardine (Sardina pilchardus) sont
cétieres (Doray, M. et al., 2023).

La bathymétrie joue un réle crucial dans la répartition des dauphins et a été utilisée
pour modéliser leur habitat (Yen et al., 2004). Les caractéristiques topographiques abruptes,
comme les canyons, peuvent concentrer le zooplancton, qui tend a s’agréger en réponse aux
courants ascendants et descendants (Genin, A., 2004). Ces agrégations de zooplanctons
peuvent attirer des organismes plus haut dans la chaine trophique. Le canyon du Cap Ferret,
qui se situe dans notre zone d’étude, est associé a la formation de tourbillons saisonniers (De
Madron, D. et al., 1999). Ainsi, la diversité topographique peut offrir un habitat favorable aux
mammiféres marins.

Pour conclure, afin de répondre plus complétement a la deuxiéme problématique de
cette étude et pour orienter les stratégies de conservation et de gestion des ressources
marines dans le Golfe de Gascogne, des études supplémentaires plus approfondies et basées
sur des données sur plusieurs années seront nécessaires. Mon projet de stage représente
ainsi une premiére étape importante vers une meilleure compréhension et gestion de la
biodiversité marine dans cette région.
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Annexes

Annexe 1 : Fiches a remplir lors des sorties en mer.

Sighting Effort - One ocean

Date : Boat : Crew : Data recorder ; Skipper : Photographer
S# Number Time GPS W, Specie Group Size | Juve/Call Overall Dir Comments
’ T 2 #: Behavior
[
[
Behavior : M = Milling S = Socializing ST = Slow Travel FT = Fast Travel F=Foraging R=Resting U= Unkown
Survey Effort - One ocean
Date : Boat : Crew : Launch time : Survey Start :
Data recorder : Skipper : Photographer : Retrieve time : Survey End :
Sea Water Number ‘ Behavior
Time GPS Wp Code  State/ Vis TC Depth (m) Animal Type Boattype | . . RSyt
Bf

Code : ES = Environmental Station

WC = Weather Change
DS = Dolphin Sighting

OA =

Other Animal

VS = Vessel Sighting

SE = Survey End

WS = Whale Sighting SS = Survey Start Vis : 1 = Good (> 1000m)
2= Average (500-1000m)
3 = Bad (<500m)

Boat Type : C = Cargo R = Recreational
AFB = Artesanal fishing boat
CFB = Commercial fishing boat



Annexe 2 : Protocole de One ocean pour la photo identification.

Chaque photo est notée selon 2 critéres : quality & distinctiveness.

1-Quality : c’est la qualité de la photo selon I'angle, la luminosité, le fait d’étre paralléle a I'animal, la
netteté de I'image et I'absence d’obstruction par I'eau ou par une autre dorsale. La quality est notée de 1
a 5- 5 étant le meilleur score : réservé a la photo parfaite

Exemple :

1/5 2/5

a/5 5/5

2-Distinctiveness : c’est le taux de « marquage » d’une dorsale. Elle ne dépend pas de la qualité de la
photo. Plus une dorsale a de cicatrices ou notches, plus le score augmente. La distinctiveness est notée de
1a5- 1 étant une clean fin (souvent de juvénile) et 5 étant une dorsale trés marquée et hautement
reconnaissable.

Exemple :

Les photos considérées pour le processus de photo-ID doivent obtenir minimum 3/5 DANS LES DEUX
critéres de grading. Toutefois, nous pouvons considérer d’éventuelles exceptions pour des dorsales 5/5 en
disctinctiveness qui n’auraient pas la qualité requise mais dont I'identification serait absolument évidente.



Annexe 3 : Présentation de la structure d’accueil

L'association One ocean a pour but d’améliorer les connaissances sur les mammiféres
marins dans le Golfe de Gascogne afin de mieux les protéger. One ocean s’articule autour de
trois axes principaux : I'éducation, la conservation et la recherche. Mon stage s’intégre dans
la partie recherche de I'association.

One ocean ne disposant pas de son propre local, jai débuté mon stage en me rendant
chez Victoria pour qu’elle me rappelle mes objectifs de travail pour les deux mois a venir. Par
la suite, jai travaillé en autonomie depuis chez moi en télétravail, avec un suivi régulier de
Victoria, avec une visioconférence chaque vendredi. Jai également participé a des
visioconférences avec d’autres membres de One ocean pour discuter d’autres aspects de mon
étude. De plus, j’ai assisté a divers événements qui m’ont permis de découvrir les autres axes
de I'association.
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